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Geen stress
door crisis

: . Vaneenonzer - -

1 verslaggeefsters -

AMSTERDAM - Neder-

landse ondernemers zijn
vergeleken met hun inter-
nationale collega’s behoor-
lijk ontspannen. Slechts één’
op de drie stelt dat stressge-
voelens het afgelopen jaar
zijn. toegenomen. Wereld-

wijd geldt dat voor meerdan
de helft van het mkb.

Chinese ondernemers er-
varen de meeste stress. 76%
van hen gsat minder ont-
spannen .aan het werk dan
een jaar terug, zo blijkt on-
derzoek van Grant Thorn-
ton. Ook Mexicanen (74%),
Turkén en Vietnamezen
(beide 72%) scoren hoog.

Als belangrijkste redenen
voor de toegenomen stress
wordt het economisch kli-
maat genoemd (38%), maar
bij Nederlandse onderne-
mers ligt dat percentage aan-
merkelijk lager (17%). Bij
ons is de werkdruk de be-
langrijkste stressfactor.

Nederlandse  onderne-
mers zijn overigens record-
houders als het gaat om de
opname van vakantiedagen.
Zij nemen 24 dagen per jaar
op, het wereldwijde gemid-
delde is 14 dagen. '
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